
Sono Lucia Berini, sono di Mantova per nascita e residenza.
Lavoro presso lo studio Evolvendo dal 2008 occupandomi prima dei bambini di età prescolare e 
successivamente dei bimbi in età scolare.

Tra il 2001 e il 2006 ho lavorato anche presso l’A.G.B.D (Associazione Genitori Bambini Down) sita 
a Marzana di Verona in un gruppo lavoro coordinato dalla dott.Silvia Moniga, impegnata in attivi-
tà diagnosi e riabilitazione dei disturbi sul piano cognitivo, linguistico e degli apprendimenti  e di 
programmazione e pianificazione di attività educative finalizzate alla promozione di autonomie 
personali, domestiche e sociali.

Tra il 2006 e il 2013 ho prestato il mio impegno lavorativo presso l’Associazione Italiana Persone 
Down, sez. di Mantova svolgendo attività di coordinamento di un gruppo di lavoro formato da 
psicologi ed educatori professionali con il compito di programmare e pianificare attività educative 
finalizzate alla promozione di autonomie personali, domestiche e sociali e programmare e pianifi-
cate progetti di inserimento lavorativo nel libero mercato.

Mi sono laureata in Psicologia a Padova nel Novembre del 1998 e ottenuto l’abilitazione all’eserci-
zio della professione nella prima sessione dell’anno 2000.

Ho svolto un corso di perfezionamento in Psicopatologia dell’Apprendimento sempre a Padova nel 
2002 e dopo un po’ di anni ho frequentato la scuola di specializzazione quadriennale di A.N.Svi, 
Accademia di  Neuropsicologia dello Sviluppo a Parma, specializzandomi in “Neuropsicologia del-
lo Sviluppo: pianificazione degli interventi Riabilitativi e Psicoterapeutici” e ottenendo il titolo di 
Psicoterapeuta a Dicembre del 2010.
Nel corso di questi anni, in varie sedi d’Italia, ho partecipato a corsi e seminari che affrontavano 
temi dei disturbi del neurosviluppo e dell’intervento terapeutico oltre che approfondire tali tema-
tiche mediante uno studio personale.

Ho partecipato nel 2017-18, con gli operatori di Evolvendo, alla ricerca clinica condotta dal dott. 
Andrea Landini, in collaborazione con la Fondazione “Più di un sogno” di Verona nell’ambito del 
progetto “Famiglia e qualità della vita”.

Da circa dieci anni partecipo, nel contesto di “Evolvendo” a un gruppo di supervisione clinica con-
dotto dal dott. Andrea Salvatori, psicologo clinico e psicoanalista del bambino e dell’adolescente.

Dal 2022, presso Evolvendo, partecipo alla formazione dal titolo “La complessità delle relazioni: 
aspetti di personalità disfunzionali e loro rilevanza nel caregiving e nel caretaking” condotta dalla 
dott.ssa Nicoletta Modena, neuropsichiatra infantile.

Ho avuto l’opportunità di costruire una famiglia che come nella realtà lavorativa del nostro grup-
po di Evolvendo, richiede sempre nuovi adattamenti, necessità di mettersi in discussione, trovare 
nuove risorse personali e formative per affrontare le criticità dello sviluppo.
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