
BORDINI ANNALISA
Mi sono laureata in Neuroscienze cognitive e riabilitazione neuropsicologica presso l’Università de-
gli Studi di Bologna nel 2015. In seguito, ho deciso di approfondire le mie conoscenze nell’ambito 
dell’età evolutiva e ho svolto il tirocinio annuale presso lo Studio Evolvendo dedicato alla Neurop-
sicologia, Psicoterapia e Riabilitazione dell’Età Evolutiva. Nel 2017 ho sostenuto l’Esame di Stato e 
mi sono iscritta all’Albo degli Psicologi della Lombardia.

A gennaio 2017 ho iniziato la Scuola quadriennale di Specializzazione in Psicoterapia Psicoanali-
tica con sede a Mantova e ho conseguito il titolo di psicoterapeuta nel 2020. Durante questi anni 
ho svolto l’attività di tirocinio presso il Dipartimento di Salute Mentale – Psicologia Clinica – AUSL 
distretto di Mirandola (Mo). Infine, ho effettuato una frequenza volontaria presso il Servizio Neu-
ropsichiatria Infanzia e Adolescenza AUSL distretto di Mirandola (Mo).

Dal 2018 al 2021 ho lavorato presso la Cooperativa Sociale “La Zerla” di Mirandola (Mo) con l’inca-
rico di psicologa.  Nel 2019 in qualità di relatore ho svolto un corso di formazione presso Medicina 
Riabilitativa AUSL di Mirandola (Mo) dal titolo “Influenza delle funzioni esecutive sul trattamento 
logopedico”.

Dal 2018 al 2019 mi sono occupata di formazione rivolta ai docenti delle scuole primaria e secon-
daria di primo grado dell’Istituto Comprensivo “Sergio Neri” Concordia sulla Secchia (Mo). Con il 
Progetto “Un insegnante sufficientemente buono” ho svolto dei seminari di formazione e gruppi 
di supervisione rivolti agli insegnanti.

Dal 2021 lavoro con lo Studio Associato “Evolvendo” dedicato alla Neuropsicologia, Psicoterapia e 
Riabilitazione dell’Età Evolutiva. 
In quest’ambito partecipo a un gruppo di supervisione clinica condotto dal dott. Andrea Salvatori, 
psicologo psicoterapeuta Associazione Centro Studi di Psicoterapia Psicoanalitica Mantova. 
Inoltre, dal 2022 è stata avviata la  formazione dal titolo “La complessità delle relazioni: aspetti 
di personalità disfunzionali e loro rilevanza nel  caregiving e nel caretaking” condotta dalla dott.
ssa Nicoletta Modena, neuropsichiatra infantile. Tale esperienza formativa include condivisione di 
contenuti teorici e supervisione di casi clinici.

Dal 2018 svolgo anche la mia attività privata nella città di Mantova. 
Le nostre primissime esperienze continuano a vivere dentro di noi ed affiorano in situazioni emo-
tivamente salienti. In quest’ottica mi occupo anche di adulti con uno sguardo al loro “bambino 
dentro” in linea con gli studi condotti da Joseph e Anne Marie Sandler.

Nel 2023 ho frequentato il Corso di Perfezionamento in Psicologia Clinica Perinatale presso la Fa-
coltà di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Brescia.

Attualmente proseguo la mia analisi personale, le supervisioni cliniche e frequento il Corso di  For-
mazione Permanente presso l’Associazione Centro Studi di Psicoterapia Psicoanalitica di Mantova.


