
CACCIÒ LUCIA
Mi sono laureata in Psicologia dello Sviluppo e dell’Educazione presso l’Università degli Studi di 
Padova nel 1994. Dopo aver sostenuto l’Esame di Stato mi sono iscritta all’Albo degli Psicologi 
della Liguria nel 1996.

Ho proseguito la formazione frequentando nel 1994-95 il corso annuale di Perfezionamento in 
Psicopatologia dell’Apprendimento presso l’Università degli Studi di Padova, e nel 1996-97 il cor-
so annuale di Perfezionamento in Neuropsicologia e Psicofisiologia Clinica presso la medesima 
università. Nel 2002 mi sono specializzata come psicoterapeuta alla Scuola di Specializzazione in 
Psicologia del Ciclo di Vita, indirizzo “Disturbi dello Sviluppo Cognitivo e Handicap”, presso l’Uni-
versità degli Studi di Padova (direttore prof. Cesare Cornoldi). 

Negli anni compresi tra il 1995 e il 2001 ho ricoperto l’incarico di collaboratore per la gestione del 
Servizio di Assistenza Psicologia per studenti universitari (SAP) presso l’Università degli Studi 
di Padova. Nel periodo 2000-2008 ho svolto l’attività di psicologo clinico con convenzione libe-
ro-professionale presso l’Unità Operativa di Neuropsichiatria Infantile di Mantova (Presidi Ospeda-
lieri di Suzzara e Pieve di Coriano), occupandomi di bambini e ragazzi in età scolare con disturbi 
del neurosviluppo. Negli anni tra il 2008 e 2017 ho svolto attività di didatta presso l’Accademia di 
Neuropsicologia dello Sviluppo con sede a Parma (direttore dott. Giovanni Bilancia).

Nel 2007 ho partecipato alla creazione a Mantova del gruppo di lavoro di liberi professionisti (psi-
cologi e logopedisti) dedicati alla diagnosi e riabilitazione dei disturbi dello sviluppo, che a partire 
dal 2008 si è progressivamente ampliato diventando lo Studio Associato “Evolvendo” rivolto alla 
neuropsicologia, psicoterapia e riabilitazione dell’età evolutiva. Svolgo dall’inizio della collabora-
zione a Evolvendo attività clinica rivolta a bambini e ragazzi di età scolare, estendendo progressi-
vamente il mio intervento oltre che agli aspetti valutativi alla presa in carico psicoterapica. Ricopro 
inoltre il ruolo di socio amministratore. 

Ho coltivato nel corso del tempo un approccio all’attività professionale comprensivo dello studio 
personale, delle esperienze di supervisione individuale e di gruppo e dell’analisi personale. Nel 
2019-20 ho frequentato il Master annuale di Adolescenti in crisi: La presa in carico dell’Adolescente 
in una Prospettiva Psicoanalitica, presso l’Istituto Minotauro sede di Padova. Ho approfondito tale 
approccio nel 2021-22 nel corso annuale di supervisione clinica dell’Istituto Minotauro di Milano 
con la dott.ssa Elena Buday. Nel 2022 e nel 2023 ho frequentato il corso annuale di Psicoterapia 
Psicoanalitica dell’Età Evolutiva presso l’Associazione Centro Studi di Psicoterapia Psicoanaliti-
ca di Mantova. Da circa dieci anni partecipo, nel contesto dello studio Evolvendo a un gruppo 
di supervisione clinica condotto dal dott. Andrea Salvatori, psicologo clinico e psicoanalista del 
bambino e dell’adolescente. Partecipo inoltre presso Evolvendo alla formazione avviata dal 2022 
dal titolo “La complessità delle relazioni: aspetti di personalità disfunzionali e loro rilevanza nel ca-
regiving e nel caretaking” condotta dalla dott.ssa Nicoletta Modena, neuropsichiatra infantile. Tale 
esperienza formativa include condivisione di contenuti teorici e supervisione di casi clinici. 

Nel corso della mia professione ho svolto, in qualità di docente, alcuni corsi di formazione, relativi 
ai temi dei disturbi di apprendimento e dell’intervento terapeutico ad essi indirizzato, rivolti a ope-
ratori di servizi di Neuropsichiatria Infantile, a insegnanti di diversi ordini di scolarità.
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Ho partecipato in qualità di uditore, a numerosi convegni e corsi di formazione in diverse sedi ita-
liane sui temi dello sviluppo e delle sue atipie in età evolutiva.

Ho partecipato nel 2017-18, con gli operatori di Evolvendo, alla ricerca clinica condotta dal dott. 
Andrea Landini, in collaborazione con la Fondazione “Più di un sogno” di Verona nell’ambito del 
progetto “Famiglia e qualità della vita”; la ricerca ha richiesto osservazioni cliniche ed applicazione 
di strumenti testistici sia alle famiglie del gruppo di controllo che a quelle del gruppo sperimentale.

Sono coautrice di alcuni articoli pubblicati dal 1995 fino al 2013 su riviste scientifiche (es. Dislessia, 
Bollettino di Psicologia Applicata, Advances in Learning and Behavioral Disabilities), relativi ai di-
sturbi dell’apprendimento e alla loro riabilitazione.


