
GIBELLI VIRGINIA

Mi sono laureata in Psicologia dello Sviluppo e dei Processi di Tutela presso l’Università Cattolica 
del Sacro Cuore di Milano nel 2017. Durante gli anni della laurea magistrale e successivamente, fino 
al 2020, ho collaborato presso l’Unità di Ricerca sulla Resilienza (RiRes) della mia Università in cui 
ho potuto approfondire le tematiche riguardanti il trauma infantile e i processi di resilienza. 

Ho sostenuto l’esame di Stato iscrivendomi all’Albo degli Psicologi della Lombardia nel 2019.

Nel 2020 ho conseguito il corso formativo “Tutor DSA”, erogato dall’istituto di formazione ed ente 
di ricerca scientifica Galton. Con tale corso ho potuto approfondire le tematiche inerenti alla psi-
copatologia dell’apprendimento e apprendere metodologie di potenziamento delle abilità scola-
stiche e di supporto allo studio.

Nel 2019 mi sono iscritta alla Scuola di specializzazione PSIBA- Scuola di Psicoterapia del Bambino 
e dell’Adolescente a indirizzo psicodinamico relazionale a Milano. Ho conseguito il titolo di psicote-
rapeuta a giugno 2024. Durante gli anni di formazione ho partecipato a diversi convegni e seminari 
a sfondo psicoanalitico e svolto un corso formativo sul metodo proiettivo Rorschach.

Ho svolto il tirocinio di abilitazione alla professione psicologo e il tirocinio di specializzazione come 
psicoterapeuta presso l’Unità Operativa di Neuropsichiatria Infantile della Fondazione IRCSS Cà 
Granda Ospedale Maggiore Policlinico di Milano. Durante il tirocinio ho potuto approfondire in par-
ticolare modo i disturbi dell’apprendimento e la psicopatologia evolutiva, svolgendo valutazioni 
psicodiagnostiche e colloqui di sostegno psicologico rivolti a bambini e adolescenti.

Ho lavorato come educatrice presso la cooperativa CSA (Cooperativa Servizi Assistenziali) di Man-
tova, svolgendo attività di supporto scolastico a bambini e ragazzi con disabilità e disagi emotivi 
e di educatrice domiciliare in contesti di disagio familiare, collaborando con i Servizi territoriali. 
Presso la stessa cooperativa ho svolto il ruolo di psicologa, supportando famiglie e minori.

Ho svolto interventi scolastici di sensibilizzazione presso alcune scuole primarie e secondarie di 
primo e secondo grado sul territorio mantovano e coordinato un progetto rivolto a minori residen-
ti in alloggi protetti presso il CAV (Centro di Aiuto alla Vita) di Mantova.

Dal 2021 svolgo l’attività psicologica e psicoterapica presso il mio studio privato e da Settembre 
2023 collaboro presso lo Studio Associato “Evolvendo”, dedicato alla Neuropsicologia, Psicotera-
pia e Riabilitazione dell’Età Evolutiva, occupandomi con le mie colleghe di minori in condizioni di 
disagio emotivo e affettivo, difficoltà comportamentali e disturbi del neurosviluppo.

Dal 2020 ho iniziato l’analisi personale. Partecipo nel contesto di “Evolvendo” a un gruppo di su-
pervisione clinica condotto dal dott. Andrea Salvatori, psicologo clinico e psicoanalista del bambi-
no e dell’adolescente. Partecipo presso Evolvendo alla formazione dal titolo “La complessità delle 
relazioni: aspetti di personalità disfunzionali e loro rilevanza nel caregiving e nel caretaking” con-
dotta dalla dott.ssa Nicoletta Modena, neuropsichiatra infantile. Tale esperienza formativa include 
condivisione di contenuti teorici e supervisione di casi clinici.


